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Rallye découverte à pied1 dans le Québec intramuros 
Circuit Haute‐Ville ( 3 heures ) 

Équipe : ____________________________        Heure du départ : _________________________ 
   
Important Ce rallye n’est pas une course contre la montre, ni une course à obstacles. Prenez le temps, 
tout  au  long  du  parcours,  de  visiter  et  d’apprécier  l’architecture,  l’aménagement  et  les  monuments 
commémoratifs auxquels nous ne faisons pas explicitement  référence dans le texte. Bonne visite. 
 
Le  départ  a  lieu  au Grand Théâtre  de Québec.  Prendre  le  bus    800/801  en  direction  de Québec  et 
descendre à la station Grand‐Théâtre. Rendez‐vous dans le jardin du Grand Théâtre de Québec. 
 
IMPORTANT; 
Tout  le  texte placé dans un cadre pointillé est une  information complémentaire qui n’est pas 
essentielle au parcours du rallye. 
  
Dans le parc, recherchez une sculpture blanche avec des personnages assis. 
 
Q1.1 En  quelle année le sculpteur québécois Pagé a‐t‐il créé cette œuvre ? 
Réponse : 
 
 A proximité, vous avez le Grand Théâtre de Québec. On y trouve deux salles dont une pour les 
concerts et l’autre pour le théâtre. C’est aussi le siège du Conservatoire de Musique de Québec. 

  
Grand Théâtre de Québec 

Le  Grand‐Théâtre  est  la  salle  attitrée  notamment  de  l’Orchestre  Symphonique  de  Québec, 
l’OSQ. D’autres groupes artistiques évoluent dans cet établissement. 
 
Q1.2 Quel  est la troupe de théâtre qui y présente aussi les pièces de son programme annuel?   
Réponse : 
 
 
                                                      
1Ce  rallye  à  pied  peut  être  utilisé  par  toute  personne  pour  qui  le  présent  ne  saurait  être  ce  qu’il  est  sans  nos 
prédécesseurs qui  ont   placé  quelques pierres  essentielles dans  l’édifice de  cette  culture  française métissée. Nous 
remercions Nicole  et  Jocelyn Demeule pour  avoir participé à  la validation de  ce parcours. Vous pouvez avoir  les 
réponses en envoyant un  courriel à andre.gamache@ift.ulaval.ca       ou andre.gamache@sympatico.ca. 
Ce rallye a été préparé à l’origine pour les étudiants de l’Université Technique de Moldavie en stage à   l’Université 
Laval, Québec. 
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En revenant sur le boulevard René‐Lévesque,  allez vers la droite, en vous éloignant du Grand 
Théâtre. 
 Q1.3 Quel est le nom du parc situé du côté est du Grand‐Théâtre  et borné par une suite de 
mâts?  
 
Réponse : 
   
 
Q1.4 Qui était le premier ministre du Québec, lors de l’inauguration de ce parc en 1985 dédié 
à la francophonie? 
 
Réponse : 
 
 
Descendez  le  boulevard  René‐Levesque  vers  l’est  pour  apercevoir  à  votre  droite  un  grand 
bâtiment de plus de  30  étages,  c’est  l’édifice Marie‐Guyart  situé  au  675 du  boulevard René‐
Levesque. Plusieurs ministères et organismes du gouvernement du Québec y ont leurs bureaux. 
À son sommet, on y retrouve un observatoire de 275 mètres offrant une vue panoramique de la 
capitale nationale.   
 

 
Edifice Marie‐Guyart 

 
Un  peu  plus  loin,  à  votre  gauche,  vous  apercevez  le  Centre  des  Congrès  de Québec. Vous 
arrivez alors au carrefour Honoré‐Mercier et boulevard René‐Lévesque.  
 
Un peu d’orientation dans cette partie de la ville de Québec  
À ce carrefour, en regardant vers le nord, vous apercevez les montagnes Les Laurentides, vers 
l’est le sommet de l’édifice Price avec son toit rougeâtre et pentu à 4 plans. Les derniers étages 
sont occupés par  la résidence du premier ministre du Québec. Vous pouvez aussi entrevoir  le 
fleuve Saint‐Laurent. Vers l’ouest vous apercevez l’hôtel Delta. Le sud est la direction que vous 
devez maintenant prendre en empruntant  le  sentier des  jardins où  se  trouvent  les  statues de 
René Lévesque et de Jean Lesage. Arrêtez‐vous au passage à la sculpture faite d’un assemblage  
de  pierres  que  l’on  appelle  un  inutsuk.  Elle  a  été  érigée  en  signe  d’amitié  entre  le  peuple 
québécois  et les inuits.  
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Q2.1 En quel mois cette œuvre fut‐elle érigée sur ce site ? Donnez votre réponse en français et 
en inuit. 
Réponse :   
 
 
 
En  vous  dirigeant  vers  la  rue Grande Allée  par  la  promenade  des  Premiers‐Ministres,  vous 
passez devant  le  Parlement du Québec  où    siège  l’Assemblée  nationale du Québec. À  votre 
droite, vous voyez la fontaine Tourny mise en eau le 3 juillet 2007 à l’aube du 400è anniversaire 
de Québec.  
 

 
La Fontaine de Tourny 

 
Q2.2 Quelle est la famille de Québec qui a offert cette fontaine à la ville? 
Réponse :   
 
 
 

 Parlement de Québec   
 
Revenez  sur  la  promenade  des  Premiers‐Ministres  et  allez  vers  la  gauche  en  allant  vers  la 
Grande Allée. Vous apercevez (sans traverser la rue) l’entrée des Plaines dʹAbraham et la croix 
du Sacrifice, érigée en mémoire des combattants morts au Champ dʹhonneur lors de la première 
et deuxième guerre mondiale. Une cérémonie commémorative  sʹy  tient à chaque année,  le 11 
novembre, anniversaire de lʹArmistice 
 
Prenez une petite  allée  sur votre droite  (en direction  ouest) pour  vous  rendre  à  la  statue de 
Louis‐joseph Papineau, célèbre politicien et nationaliste québécois. 
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Q2.3 Quelle  est  la  citation  (inscription)  formulée  initialement par Louis Fréchette   qui  est 
inscrite au pied de la statue de Papineau? 
 
Réponse : 
 
 
 
Allez aux  feux de  circulation  et  traversez  la  rue Honoré‐Mercier vers  l’est   pour découvrir à 
votre gauche la statue François‐Xavier Garneau, une œuvre de Paul Chevré.  F.‐X. Garneau est 
le premier historien du Québec. 
 
2.4 En quelle année est décédé François‐Xavier Garneau ? 
 
Réponse : 
 
 
Vous entrez maintenant dans le Vieux‐Québec par la porte Saint‐Louis nommée en référence au 
roi de France. Dès le passage de la porte, vous croisez le monument commémorant la venue à 
Québec du président américain Franklin Roosevelt et du premier ministre britannique Winston 
Churchill en 1943 et 1944 lors de conférences historiques sur l’évolution de la guerre 39‐44 et de 
leurs intérêts nationaux respectifs. 
  

  
Monument Churchill‐Roosevelt 

 
Q2.5 Qui est l’artiste, auteur du buste de Winston Churchill? 
Réponse : 
 
 
À  gauche  de  la  porte  Saint‐Louis,  vous  avez  la  Poudrière  de  lʹEsplanade  et  le  Centre 
d’interprétation des Fortifications de Québec. De l’autre côté de la rue, la Citadelle qui peut être 
rejointe en empruntant la côte de la Citadelle. 
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Cette imposante muraille   reconnue monument historique dès 1957, encercle la vieille ville sur 
près de 4,6 km. Un sentier, agrémenté de panneaux dʹinterprétation, permet de circuler sur les 
murs et les portes et de comprendre lʹévolution du système défensif de la dernière ville fortifiée 
au  nord  de Mexico. Cette  poudrière  de  lʹEsplanade  (1815),  une  des  rares  poudrières  encore 
existantes à Québec et la seule entièrement restaurée.   
 
 
Devant le Centre des Fortifications‐de‐Québec,  il y a l’entrée de la Citadelle de Québec.  
La Citadelle constitue, au sommet du Cap Diamant,  le point fort des fortifications de Québec. 
Elle fait de la ville, le «Gibraltar dʹAmérique».  Sa construction débutant en 1820, sʹéchelonne sur 
plus de 30 ans et présente un plan en étoile caractéristique des fortifications à la Vauban. La tradition 
militaire  y  est  soulignée  par  les  cérémonies  de  relève  de  la  garde  durant  la  saison  estivale. 
Remarquez  sur  la  photo  la  forme  étoilée  des  fortifications  permettant  une  surveillance  sans  
angles morts. La ville de St‐Malo a aussi une citadelle similaire. 
               

  
Vue aérienne de la Citadelle de Québec 

 
Continuez vers l’est vers le centre de la vieille ville soit jusqu’au carrefour des rues D’Auteuil et 
Saint‐Louis.   Tournez à gauche sur la rue DʹAuteuil et descendez  jusquʹà la rue Dauphine. Au 
numéro 20, de la rue Dauphine sʹélève la chapelle des Jésuites.  
 
 
Cette chapelle a été construite en 1817 dʹaprès les plans de François Baillairgé, un architecte qui 
a  laissé  sa marque dans  l’architecture québécoise. Dans cette chapelle, on y  trouve des objets 
dʹart  religieux  remarquables.  Maître‐autel  de  Eugène  Taché.  Deux  statues  datant  de  1750 
attribuées  à  Pierre‐Noël  Levasseur.  Chemin  de  croix  sculpté  par Médard  Bourgault.  Deux 
gisants  dʹAlfred  Laliberté. On  y  retrouve  aussi  des  statues  dʹIgnace  de  Loyola  et  de  Pierre 
Claver exécutées par l’artiste Louis Jobin. De la chapelle, remarquez vers l’ouest la porte Kent, 
une des quatre portes qui font encore partie des fortifications de Québec.  
 
Prenez  la  rue Dauphine  en direction  est,  c’est‐à–dire    en vous  éloignant de  la porte Kent,  et 
marchez  sur  la  rue Dauphine    jusqu’à  la  rue Cook. Rendu  à  ce  carrefour,  vous découvrez  à 
droite,  la Chaussée  des  Écossais,  une  petite  allée  piétonne  pavée  et  entourée  dʹarbres  et  de 
parterres  fleuris  et  gazonnés. Au  numéro  44  de  cette  place,  se  trouve  le Morrin  College.  Ce 
bâtiment fut dʹabord une prison vers 1810. On y trouve à l’intérieur une inscription latine   qui 
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donne une idée du bienfait escompté du séjour en prison (en français): Puisse la prison instruire 
les méchants pour l’édification des bons !   
 
Q3.1 En quelle année la prison Morrin fut‐elle vendue? 
Réponse 
 
Au nord de  la Chaussée des Écossais, vous avez  la Place de  lʹInstitut‐Canadien de Québec, où 
vous y trouverez une oeuvre composite constituée dʹun bas‐relief et de cinq plaques de laiton.  
 
Q3.2 Quelle est la phrase gravée dans la pierre juste au‐dessous des 5 plaques de laiton? 
 
Réponse 
 
 
 
En quittant  la place de  l’Institut‐Canadien,  remontez  la  rue Cook vers  l’est  (sur votre droite).  
Vous passerez aussi devant l’église presbytérienne St‐Andrew.  
 

   
Église St‐Andrew 

 
Allez  au  monument  dédié  aux  frères  enseignants  des  écoles  chrétiennes.  Il  souligne  leur 
contribution importante dans le domaine de lʹéducation au Québec.  
 

 
Sculpture à la mémoire des frères éducateurs 

 
Q3.3 Quel est le nom de cette sculpture dédiée aux frères éducateurs des écoles chrétiennes ? 
Réponse 
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Q3.4 Que représente le visage dans cette oeuvre ? 
Réponse 
 
 
 
 
Au  sud de  l’hôtel de ville de Québec, au 65  rue Ste‐Anne,  remarquez  lʹédifice Price, premier 
gratte‐ciel  construit  dans  la  ville  de  Québec.  Cʹest  un  bel  exemple  de  style  art‐déco. 
L’appartement de fonction du premier ministre du Québec est situé aux derniers étages de cet 
immeuble.    

 
Édifice Price  

 
Descendez  la  rue Pierre‐Olivier‐Chauveau  jusqu’à  la  rue St‐Jean et  tournez à droite. Avancez 
pour découvrir la basilique‐cathédrale de Québec.  
 
Construite sous  le Régime français, elle fut gravement endommagée pendant  le siège de 1759. 
Elle fut à nouveau incendiée en 1922 et reconstruite en 1925 à partir des mêmes plans. Le Centre 
dʹanimation François‐de‐Laval situé à  lʹintérieur de  la Cathédrale, près de  la chapelle dédiée à 
Monseigneur de Laval, vise à faire connaître la vie du premier évêque de Québec qui a donné 
son nom à  l’Université.   Le Centre est ouvert à  lʹannée,  tous  les  jours. Admission gratuite. En 
sortant  de  la  basilique,  à  votre  droite,  vous  avez  le  Petit  Séminaire  qui  abrite  également  le 
Musée de lʹAmérique française dont le centre dʹaccueil est situé au 2, côte de la Fabrique. 
 
 

 
 Basilique cathédrale de Québec  
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Fruit  de  travaux  échelonnés  sur  près  de  350  ans,  la Cathédrale  actuelle,  richement  décorée, 
renferme  un  nombre  impressionnant  d’œuvres  d’art:  baldaquin,  dais  du  trône  épiscopal, 
verrières, tableaux, sculptures et lampe du sanctuaire, un don de Louis XIV roi de France. Dans 
la  crypte,  reposent  quatre  gouverneurs  de  la Nouvelle‐France  :  Frontenac,  de  Callières,  de 
Jonquière et Vaudreuil ainsi que la plupart des évêques de Québec.  
 
À la gauche de la cathédrale de Québec, vous apercevez le Musée de lʹAmérique française au 2  
côte de  la Fabrique. Ce musée  est  le plus  ancien  au Canada.  Il  est  le  reflet de  lʹimplantation 
dynamique de la culture française en Amérique du Nord. C’est une visite très intéressante pour 
qui veut mieux comprendre et  revivre  la grande aventure des  francophones en Amérique du 
Nord. 
 
 
En quittant le musée de l’Amérique française, descendez la rue Ste‐Famille jusqu’à la rue de la 
Vieille‐Université (ou rendez vous  jusqu’à  la suivante, la rue Hébert si  la première est barrée). 
Tournez à votre droite et avancez jusqu’à la rue des Ramparts. Marchez jusqu’au carrefour de la 
rue  de  la Vieille‐Université  et  des  Ramparts.  Il  y  a  une  plaque  commémorative  sur  un  des 
fondateurs de la Société royale du Canada en 1877 et ancien recteur de l’Université Laval. 
 
Q4.1  Quel  est  la  discipline  scientifique  universitaire  enseignée  par  Mgr  Laflamme  à 
l’Université Laval?  Ou,  quel enseignement a‐t‐il fait à l’Université Laval? 
Réponse 
 
 
De cet endroit, observez au‐delà des ramparts, le Vieux‐Port de Québec,  le bassin Louise et sa 
marina. La plupart des  maisons de la rue des Remparts ont été construites entre 1850 et 1900. 
Marchez sur la rue des Ramparts jusqu’au parc de Montmorency.   
 
Les canons que lʹon croise font partie des différentes batteries du système défensif de la ville, et 
ont servi lors de batailles contre lʹennemi de l’époque, les anglais. Un peu plus loin, vous verrez 
à  votre  gauche  le parc Montmorency  où  vous pourrez  admirer  le magnifique panorama  qui 
vous entoure. À quelques pas au centre du parc, il y a la statue de Sir Georges‐Étienne Cartier, 
lʹun des Pères de la Confédération canadienne créée en 1867.  
 
 
Allez au monument dédié à Louis‐Hébert de Paris et premier agriculteur canadien. 
 
Q4.2 Quelle était la profession de Louis Hébert  à Paris?  
Réponse 
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Q4.3 Qui était l’épouse de Louis Hébert ?   
Réponse 
 
 
Marchez dans le parc le long des ramparts du Vieux‐Québec pour y apercevoir un point de vue 
magnifique  sur  le  fleuve :  la  ville  de  Lévis,  le  pont  de  l’Ile  d’Orléans,  la  ligne  de  transport 
d’électricité  de  750  000  volts  qui  achemine  l’énergie  des  barrages  du Nord  du Québec  vers 
Montréal et Québec et contrebas la murale des québécois.   
 
Traversez  ensuite  la  passerelle  Montmorency  pour  rejoindre  l’escalier  Frontenac.  Montez 
l’escalier  jusqu’au palier qui vous permet de marcher vers la rue des artistes, la rue du Trésor. 
Vous passez devant le Musée du Fort qui est un petit musée privé et vous arrivez sur la place 
d’Armes devant le Château Frontenac.  
 
Cet hôtel connu mondialement a célébré son centenaire en 1993.  Il doit son nom au comte de 
Frontenac,  illustre gouverneur  français de  la Nouvelle‐France.  Inaugurée en 1893, ce bâtiment 
imposant  a  été  complété  par  lʹaddition  dʹune  tour  centrale  en  1924.  Deux  conférences 
historiques, en 1943 et 1944, y réunirent Franklin Roosevelt et Winston Churchill.  
 
Vous êtes au milieu de la Place d’Armes. La place d’Armes qui, sous le Régime français, portait 
le nom de Grande Place. Elle était  le  lieu par excellence des parades militaires et des discours 
politiques.  Au  centre,  une  fontaine  de  style  gothique,  surmontée  du monument  de  la  Foi, 
commémore le tricentenaire de lʹarrivée des Pères Récollets en 1615.  
 
Avancez sur la rue  Ste‐Anne en longeant à votre gauche la cathédrale anglicane. Au carrefour, 
empruntez sur votre gauche  la rue des Jardins où se trouve le monument dédié aux religieuses 
qui ont œuvré dans les écoles du Québec.  
 
Ce monument représente une main ouverte tenant une plume. Il a été  installé et  inauguré par 
les autorités publiques, en août 1997, pour rendre hommage à toutes les enseignantes  qui, dans 
l’anonymat et le dévouement quotidien, ont consacré leur vie à l’enseignement et à l’éducation 
au Québec.  
 

 
Monument aux enseignantes du Québec  
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Q4.4 En quelle année les ursulines se sont établies au Québec ?  
Réponse 
 
 
A l’est du monument, il y a le musée des Ursulines. Ce musée occupe un édifice érigé en 1836 
qui se superpose à la petite  maison construite en 1644 par Madame de la Peltrie, bienfaitrice des 
Ursulines. Lʹexposition permanente «Les Ursulines en Nouvelle‐France : Mission et passion » met en 
valeur une des plus riches collections ethnographique et artistique héritées du Régime français. 
Divers objets dʹart, documents  et mobilier  illustrent  avec  authenticité  et  raffinement  la vie  et 
lʹoeuvre dʹéducation des Ursulines au XVIIe siècle. Quatre  thèmes y sont  traités  :  lʹarrivée des 
Ursulines en 1639 lʹévangélisation   des amérindiennes et lʹéducation des filles au XVIIe siècle, la 
vie     quotidienne au monastère et  lʹactivité artistique des Ursulines. Si vous en avez  le goût, 
visitez ce musée exceptionnel, car vous arrivez à la fin du rallye bottine et c’est gratuit. 
 
Toujours sur la rue Donnacona, vous pouvez voir le monastère des Ursulines .  Fondé en 1639, 
par Marie de  lʹIncarnation et Madame de  la Peltrie,  le monastère abrite  la plus ancienne école 
pour  filles dʹAmérique du Nord. Le vieux monastère constitue avec ses charpentes de bois et 
son  escalier  intérieur,  lʹun des  rares  ensembles dʹarchitecture du XVIIe  siècle  encore  intact  à 
Québec.  Il  a  été  épargné  par  les  guerres  et  les  grands  incendies  qui  ont  souvent  ravagé  les 
quartiers de la ville aux siècles derniers. 
 
En quittant  la place du monument et en marchant vers  le nord, vous découvrez    la cathédrale 
«Holy Trinity», première cathédrale anglicane construite à lʹextérieur des îles britanniques.  
 
Inaugurée en 1804, ce  temple anglican repose sur  les  lieux où  fut  jadis  le  jardin des Récollets. 
Construite sur le modèle de Saint‐Martin‐in‐the‐Fields de Londres, cette cathédrale renferme des 
objets précieux, dons du roi d’alors, George III. Les bancs sont faits de chêne importé de la forêt 
royale de Windsor et munis de portes pour garder  la chaleur durant  l’hiver. Vous pouvez  la 
visiter.  La communauté anglicane de Québec est petite, mais vivante. Elle est fort bien intégrée 
à la communauté francophone. 
 
Q4.5 Quelle inscription peut‐on lire au‐dessus de l’autel du temple anglican?    
Réponse 
 
 
En été, le jardin de la cathédrale anglicane fait place à de nombreux étales d’articles faits par les 
artisans et les artistes.  
 
Fin du rallye!  
En sortant de  la cathédrale anglicane, allez vers  la droite pour revenir à  la Place de  l’Hôtel de 
Ville de Québec. Vous êtes au stationnement (parking) de l’Hôtel de Ville et à la station de bus.  
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Nous  espérons que vous  avez  eu du plaisir  à  faire  ce  rallye  et que vous  avez  appris  sur  les 
coutumes et l’histoire des québécois de la capitale nationale du Québec.   
 
Vous  pouvez  nous  faire  part  de  vos  commentaires  ou  suggestions  par  un  courriel  à 
andre.gamache@ift.ulaval.ca 
 
Nous vous remercions à l’avance 
 
Lucette Dussault et André Gamache  
12 mai, 2008 


